
 GROWTH MINDSET

継続と成長の曲線

 KPI目安の設定

7日 投稿習慣の定着（質より量）

30日 データ収集と傾向の把握

90日 勝ちパターンの確立・収益化

!
プラトー（停滞期）の認知
成長は直線ではありません。努力しても成果が出ない「潜伏期間」があると知るだけで、挫折を防げます。


継続の仕組み化
やる気に頼らない。「バッチ撮影・テンプレ化・投稿カレンダー」で作業を自動化・ルーティン化します。


燃え尽き防止とメンタル管理
適切な休息、難易度の調整、そして小さな達成への「ご褒美設計」でモチベーションを維持します。

成果

時間

理想の成長

実際の成長
▼ プラトー (停滞期)



C A R E E R  PAT H

 クリエイターのキャリアパス

 インフルエンサー
企業案件やPR報酬が主。フォロワー
数とファン化が必須。自分のブラン
ド力が資産になる。

 SNS運用代行
企業のSNSを代わりに運用。企画・
制作・分析を代行し、月額固定費を
得るストック型。

 動画編集者
素材をもらって編集。制作本数×単
価の労働集約型だが、即金性が高く
需要が尽きない。

 コンサルタント
戦略設計やアドバイスを行う。実績
と教える力が必要だが、時間単価は
最も高くなる。

 スクール・講座運営
ノウハウをカリキュラム化して販売。収益性が高く、自動化もしやすい最終形態の一つ。

 価格表（メニュー）の作成

「動画1本〇〇円」「運用代行月額〇〇円」など、松竹梅の
プランを用意して明示する。

 事例化（ケーススタディ）

「再生数が〇倍になった」「売上が上がった」などの実績を

数値で可視化し、信頼を作る。

 営業導線の確立

DM待ちだけでなく、問い合わせフォームや公式LINEなど、
仕事を受ける窓口を整備する。

 まずは1つの軸で収益化し、実績ができたら横展開（編集
→運用代行→コンサル）するのが王道ルートです。

5つの主な収益モデル
プロ化への「次の一手」



C O M M U N I T Y  &  I N F O R M AT I O N

 コミュニティと情報収集


公式アナウンス

プラットフォームの公式ブログ
やヘルプは一次情報。仕様変更

や規約改定は必ずここを確認し
ます。


海外クリエイター

ショート動画のトレンドは海外
（US/中国）から数週間遅れて

日本に来ます。先取りに最適。

 Discord / Slack

クリエイターコミュニティでの

リアルタイムな情報交換。アル

ゴリズム変動の「肌感」を知る
場所。

 ニュースレター

業界の動向やマーケティング視

点の解説記事。制作だけでなく

ビジネス視点を養うために活
用。

 高速学習ループ

「試作（Input）→ 検証（Output）→ 共有

（Share）」のサイクルを回すことで、知識が定着

し独自のノウハウになります。

 ネットワーキング

共同企画や相互紹介（コラボ）は、互いのファン層

を共有・拡大できる強力な成長施策です。

 環境への投資

独学には限界があります。質の高い情報と意欲的な

仲間が集まる場所に身を置くことが、継続の鍵で

す。

 情報は「知っている」だけでは無価値です。「実際

に使って成果を出す」ことで初めて価値になりま

す。

鮮度の高い情報源を持つ
成長を加速させる行動



N E X T  S T E P S

今後の制作活動に向けて

 クリエイターとしての旅はここからが本番です。 



ポートフォリオ拡充

実績は信頼の証。

勝ち事例を整理し、即座に提示できる状態に

する。

01 

勝ち企画のテンプレ化

伸びた動画の構成を型化する。

再現性を高め、企画工数を削減する。

02 

投稿ルーティン固定

継続こそ力。

撮影・編集・投稿のリズムを生活の一部に組

み込む。

03



ABテスト継続

感覚に頼らない。

仮説と検証を繰り返し、数字で語れるクリエ

イターへ。

04 

メディアキット月次更新

最新の実績と数値を常にアップデート。

機会を逃さない準備を習慣化する。

05


